CESTA Z BEZMOCNOSTI

(V dnesnych casoch' st Tudia - zrej-
me viac, nez kedykolvek pred-
tym - ndchylni a navyknuti spo-
liehat sa vo svojom snaZeni iba na
vlastné sily a na svetské prostriedky.
Avgak len spoznat nieco ako ziadtce
a spravne, rozhodnut sa pre to a ist
za tym, to, samo osebe, uz v dnesnej
dobe prestava stacit — a bude to sta-
¢it stdle menej a menej. Z pozna-
nia a volby, a ani z nasej véle totiz
v nds e$te nevznika sila, schopnost,
ani sposobilost zvladnut to, ¢o sme
si predsavzali, uniest obete, naroky
apoziadavky, ktoré na nas z toho vy-
plyvaja. Tu moéze prist pocit, neskor
vedomie bezmocnosti, nemohticnos-
ti sami uskutocnit Zelant zmenu - ¢
uz v sebe alebo vo svojom okoli -,
akokolvek po tom tiZime a naméha-
me sa pre to. Stale naliehavejsie sa
v nds ozyva vazna otdzka po povo-
de a zdroji Iudského rastu a vyvoja,
ludskych sil a schopnosti. Je to jeden
zo spdsobov, ako nds Boh Otec pri-
vadza* k JeZisovi Kristovi.

Pretoze len si davat dobré ciele,
plany a predsavzatia - ¢i uz sa ty-
kaja nagho osobného vyvoja, alebo
nasho pdsobenia navonok -, a za-
roven pritom nepoznat, obchiadzat
alebo zanedbavat ten jediny sposob,
ako sa moézeme stat schopnymi, spé-
sobilymi tieto dobré umysly aj usku-
to¢nit, znamend pohybovat sa v ro-
vine Starého zdkona — ako o tom pise
aj sv. Pavol: ,Vieme, Ze zdkon je du-
chovny, ale ja som telesny, zapreda-
ny hriechu. Aninechdpem, ¢o robim,
lebo nerobim to, ¢o chcem, ale robim
to, ¢o nenavidim. (...) Viem totiz, Ze
vo mne, to jest v mojom tele, nesid-
li dobro; lebo chciet dobro, to mi je
blizko, ale robit dobro nie. Ved ne-
robim dobro, ktoré chcem, ale robim
zlo, ktoré nechcem. No ak robim to,
¢o nechcem, uz to nerobim ja, ale
hriech, ktory vo mne sidli. Baddm
teda taky zdkon, ze ked chcem robit
dobro, je mi blizko zlo. Podla vnu-
torného ¢loveka s radostou suhla-
sim s Bozim zdkonom; ale vo svojich

udoch pozorujem iny zdkon, ktory
odporuje zdkonu mojej mysle a robi
ma zajatcom zdkona hriechu, ktory
je v mojich tdoch. Ja nestastny ¢lo-
vek! Kto ma vyslobodi z tohoto tela
smrti? Ale nech je Bohu vdaka skrze
Jezisa Krista, nagho Pana!“ - preto-
ze, ako pise dalej: ,,Co bolo nemozné
zdkonu pre slabost ludskej prirodzenos-
ti, to uskutocnil Boh (..).“®

O tejto Iudskej nemohucnosti —
len z vlastnych sil a prostriedkov
opustit ,starého ¢loveka“ a napredo-
vat vo svojom vyvoji — vyslovne ho-
vori aj Jezi§: «Ked to ucenici poculi,
velmi sa divili a hovorili: ,Kto potom
moze byt spaseny?“ Jezi§ sa na nich
zahladel a povedal im: ,,Ludom je to
nemozné, ale Bohu je vietko moz-
né.“»° Slovo spasa, vyktpenie(!) sa
tyka aj nagho oslobodenia v tejto ne-
mohucnosti. Nam samotnym nie je
dand moc urobit to. Jednou z uloh
Starého zdkona bolo prave ukazat
Tudskid bezmocnost v tomto smere.
Nova zmluva, krestanstvo, hovori
o tom jedinom vychodisku, o sp6so-
be, ako sa moézeme stat schopnymi
a sposobilymi nové veci aj uskutoc-
novat, vyvijat sa a rast - skrze Jezisa
Krista a s Nim.

Zdoraznuje to aj Rudolf Steiner
v prednaske , Ako ndjdem Krista?“ —
Ze cesta k Nemu vedie cez uvedome-
nie si vlastnej bezmocnosti sami,
len zo svojich sil zvladnut to, na ¢o
sme sa podobrali, a cez nasledné po-
znanie, Ze je to prave Jezi§ Kristus,
ktory z tejto bezmocnosti prindsa
zmftvychvstanie: , Jak najdu Kris-
ta? K tomu musime prodélat ur¢ité
zazitky. Nejd#ive si musime ¥ici: Chci
tou mérou usilovat o sebepozndni,
jak to jen dokdzu, jak je to pro mne
mozné podle mé individualni lidské
osobnosti. Kazdy, kdo se snazi po-
ctivé o takové sebepoznani, nebude
simoci dnes ¥ici jako ¢lovék nic jiné-
ho, neZ toto: Nemohu zvladnout to,
o¢ se vlastné snaZim; zlistavam se
svou silou pozadu za tim, o¢ usiluji.
Pocituji svou bezmocnost viidi své-
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mu snazeni. Tento zazitek je velmi
dalezity. Tento zaZitek by mél mit
kazdy, kdo je ve véci sebepoznani
poctivy — zazitek jisté bezmocnosti.
() Kdyz pak tuto bezmocnost citi-
me dosti silné, pak nadejde obrat. (..)
v pocitu této bezmocnosti (...) miize-
me citit Spasitele, uzdravujici silu. (...)
Hleddme-li tyto dva zazitky, nacha-
zime ve své vlastni dusi Krista. To je
zazitek, jemuz jde lidstvo vsttic. Tre-
baje jenom sebepoznani a vale k to-
mu, a také vile k potteni té dnesni
nadmiru obvyklé pychy, ktera ¢lové-
ku nedovoli, aby si v§iml, Ze spolé-
hat se na své vlastni sily je s ohledem
na tyto sily namyslenost. Nejsme-li
schopni citit ve své vlastni pyse, Ze
se stavame vlivem svych vlastnich
sil bezmocnymi, pak nemtzZeme citit
ani smrt, ani vstani z mrtvych (...
Umime-li v8ak pocitovat bezmocnost
i znovupovstdni z této bezmocnosti,
potom mdéme to §tésti, Ze nachazi-
me skuteény vztah ke Kristu Jezisi.
(-..) Hledejte v sobé, najdete bezmoc-
nost! Hledejte, a potom, aZ najdete
bezmocnost, naleznete i spaseni z té-
to bezmocnosti (-.). Plny pocit vlast-
ni nicotnosti, ktery se nds zmocni,
premyslime-li o vlastnich silach beze
v§i pychy, musi pfedchédzet podnétu
Kristovu. () Jiz na samotnych drob-
nostech Zivota muZzeme citit, jak je
pravdivé, co zde tikdm. Potom mua-
zeme postoupit od téchto drobnos-
ti k velkému zazitku bezmocnosti
a vzk¥iseni z této bezmocnosti. (...)
Krista nedosdhneme néjakym mud-
rovanim nebo pohodlnou mystikou,
nybrz Krista miZeme dosdhnout jen
tehdy, mame-li odvahu postavit se
bezprosttedné do Zivota. V takovém
pfipadé musite, moji mili pratelé, ci-
tit svou bezmocnost (..).“®. Ako ho-
vori sv. Pavol: ,Lebo spaseni ste mi-
lostou skrze vieru; a to nie je z vas,
je to BoZi dar: nie zo skutkov, aby sa
nik nevystatoval. Ved sme jeho dielo
(...). (Ef 2.8-10).

Inymi slovami o tom istom pise aj
apostol Jan: ,Ak hovorime, Ze nema-
me hriech, klameme sami seba a nie
je v nas pravda. Ale ak vyznavame
svoje hriechy, on je verny a spravod-
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livy: odpusti ndm hriechy a oéisti nds
od kazdej nepravosti.“ (1Jn1.8,9). Te-
da nie my, ale On nés o¢isti od nasich
nepravosti.

Uvedené potvrdzuje, ze ¢lovek ne-
md samoodistni a samooslobodzo-
vaciu, tj. samospasitelna(!) schop-
nost — urobit sdm seba lepsim alebo
spbsobilym nieco uskutoénit. Ale
sam, bez nds, to nemoze urobit ani
Jezi§ Kristus. Jan to vyslovuje jed-
noznacne: ,Ak hovorime, Ze nema-
me hriech, klameme sami seba a nie
je v nas pravda. Ale ak vyzndvame
svoje hriechy (..)."“. Toto je ten nds ne-
vyhnutny prispevok a podiel - seba-
poznanie — a nantho nadvizujuce vy-
znanie, spoved, ako jeho zavfsenie,
zvedomenie, pomenovanie, a zaro-
ven aj vyjadrenie nasho postoja v da-
nej zalezZitosti. PretoZe ak by sme bo-
li o¢isteni a oslobodeni od niecoho,
¢o si ani neuvedomujeme — bud vé-
bec, alebo nie ako nieco zlé -, potom
by sa to udialo mimo nasho vedomia,
mimo nigho ,poznania dobra a zla“
a slobodnej volby medzi nimi.

Az potom, ked sme v sebe roz-
oznali nejaké zlo, ked sme nieco Loy Lo . :
P JAKE &9 ) - a tych, co pozndvajii svoju slabost, ;
v sebe spoznali ako zlo — vratane
predstavy o nadej sebesta¢nostiane- |

zévislosti na Bohu - a vyniesli toto °

sebapoznanie do vedomia natolko,
ze sme schopni tito svoju nepravost
vyznat pred Jezisom Kristom, az po-
tom su splnené podmienky a predpo-
klady, aby On mohol pristupit k ndm,
a ocistit, oslobodit nds od tej-ktorej
necnosti ¢ nepravosti, alebo nas po-
silnit pri nedostato¢nosti a slabosti.
Ale touto cestou musime prejst vedo-
me spolu s Nim. On nas odisti — ale
musi sa to udiat aj z nasej vole a pri
na$om vedomi. Takto ¢lovek postup-
ne prijme od JeZisa Krista celé svo-
je vykapenie, takze potom, na konci
¢asov, bude vediet, komu a za ¢o ma
osobne dakovat a oslavovat ho.

Je to milost, ale to e$te nezna-
mend, ze to musi byt zriedkavost,
pretoze je to vlastne nevyhnutnost.
Je to mysticky zazitok, ale dostupny
kaZzdému, kto ma dobri vélu a obrati
sa na Jezi$a Krista ako na niekoho,

ni, posile a o¢isteni od JezZisa Krista,
-, slova slobodny clovek s vyvinutym sil-
| nym egom, pozemskym vedomim ja. Tym
! tento zostup v zasade splnil svoju tlohu

kto jestvuje, kto je Zivy, pritomny,
dosiahnutelny, pristupny a ustreto-
vy — lebo On taky je! Jezi§ Kristus
prichddza - neviditelny pre svet, ale
vnimatelny pre tych, ktori ho hlada-
ji - antroposofia otvorene oznamuje
Jeho nadzmyslovy prichod, dosved-
¢uji to aj protestanti® a naznacuju to
aj katolici.

,Kristus zniesol obraz Bozi, svet-
lo najvyssieho Iudského ja, z nebies
na zem a ¢lovek ho méze, ale nemu-
si prijat; pretoze Kristus sice preby-
vanavzdy s ludstvom, ale nie uz ako
vSemohci Pan svetov, ale ako tichy,
pomahajuci a déverujuici priatel. Ne-
prisiel, aby ¢loveka pretvoril proti je-
ho voli a bez jeho pri¢inenia.“ ™

V tomto vztahu hraju délezitq,
mozno klic¢ova ulohu dve veci. Jed-
nak priama spoved JeziSovi Kristovi
v duchu Janovych slov v 1Jn1.8,9,
a tiez pokora v zmysle prijatia do
nasho zivota skutoénosti nasej za-
vislosti na Bohu, na pomoci, pouce-

Ja potesujem zarmiitenych,

povzndsam R svojmu boZstvu.

pokora, ktort uskutocriujeme tym,
ze vo chvilach slabosti a bezmocnos-
ti nezabudame a nemegkdme priznat
si to a obrétit sa s prosbou o pomoc
k Nemu.

Hoci tato stat sa méze na prvy
pohlad zdat zloZitou, jej uplatnenie
v praxi je velmi jednoduché. Ukaz-
me si to na priklade. Samozrejme,
jestvuju tisice nepravosti, ktoré moze
¢lovek u seba rozpoznat, odmietat,
a predsa, pokial ide o oslobodenie sa
od nich, neraz sa méze citit bezmoc-
ny — napriklad strach, rézne zavislos-
ti, neschopnost odpustit, ziadosti-
vost, najmi pohlavna, nevrazivost,
neprajnost, povysenectvo atd., atd.
Ked si teda u seba uvedomime, roz-
pozndme nejaku takd nepravost, na
zéklade vyssie uvedeného vieme, ako
sa mézeme obratit na Pdna a popro-
sit Ho, najlepsie bezodkladne, o po-
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moc — napriklad takto: ,Pane, Jezisu
Kriste, opit sa ma zmoctiuje strach.
Lutujem to™ a prosim Ta, odpust mi
to a o¢isti ma od tejto nepravosti.“ —
to je véetko. Namiesto slova ,,strach”
pomenujte ti nepravost, s ktorou
prave zapasite. PAnova pomoc pri-
chadza zvycajne okamzite;* ale pre
dosiahnutie uplného oslobodenia
v danej oblasti je va¢sinou potreb-
né dané zlo rozpoznat a odmietnut
opakovane pocas kratsej alebo dlh-
Sej doby.

Poznamky: ! Sirenie krestanstva sa
dialo stbezne s pokra¢ujicim ,zostu-
pom" vedomia ludstva do hmoty, ktory
vyvrcholil koncom 19.storocia.” Tento
zostup, aspoil vo svojom vrcholnom
§tadiu, nutne musel byt sprevadzany
uplnym zastretim skutoc¢nosti spatosti
¢loveka s Bohom, ktord do¢asne prestala
byt nie¢im Iudmi Zivo uvedomovanym,
bezprostredne prezivanym a kazdodenne
zakusanym. Ovocim toho je samostatny,
svojbytny, seba-vedomy, v istom zmysle

i anasleduje vystup — ,vytahovanie®vedo-
i miaudstva spat do duchovného sveta?’
i To, naopak, nevyhnutne bude spojené

aj s postupnym prebidzanim, privadza-
nim* ludi k opatovnému uvedomeniu si
skutocnosti spojitosti ¢loveka s Bohom,
vratane jeho plnej zavislosti na Nom. Na
zaklade skusenosti sa pozornost 'udi opat
za¢ne vazne obracat ku krestanstvu, v je-
ho zdkladnej, svetskej podobe medzitym
uZ pomerne rozsirenému. V tomto texte
piSeme o jednom sposobe, ako to bude
prebiehat. %22 S012.1-12 *3Jn 12.32 *
4Jn 6.44-45 *°Rim 7.14,15,18-25; 8.3 *
®Mt19.25,26; Mk 10.26,27; Lk 18.26,27
* “Rim 3.19-20 * 8 Rudolf Steiner: Jak
najdu Krista?, Spolek pratel Obce kfes-
tant, Praha, 1996, str. 62-66 a 71. *
9 C.A.Coates: Jasnd Hviezda Rannd. %
10P3pez Jan Pavol II. hovoril, ze 21. sto-
rocie bude storo¢im svedkov — teda bude
o ¢om svedcit. * ' Pavel K¥istan: Poselstvi
Vidnoc, vydalo Hnutie Bdelost, Kosice,
SR, 2005, str.11. * ,Ja potedujem...“
Tomas Kempensky, Nasledovanie Krista,
1I1.57.17 % ¥Lk 17.4 * 141 Jn 5.14-15.

Zostavil: Peter Kmetek
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