Mahatma Gandhi (1869-1948)
nebol Ziaden “pacifista”. Cely svoj
Zivot bojoval. Ganhiho vlastné me-
no znie: Mohandas Karamcand
Gandhi. Mohandas znamena “v

sluzbach lasky” (mohan=laska,
das=sluzba, sluZobnik) a Karam-
¢and znamena “nositel’ karmy”.
Tieto dve mena boli urcujice pre
cely jeho Zivot: pre jeho sluzbu
Pud’om a pre to, Ze osud svojej kra-
jiny urobil svojim vlastnym.

Gandhiho netinavny zépas zacaluz
po ukonceni §tadia prav v Londyne.
Skusil, ze farba pleti méze byt medzi
'ud’'mi a narodmi neprekonatel'nou
prekéazkou a vyvolavat’ povysené po-
hrdanie a zni¢ujice utla¢ovanie.

Nebojoval len za oslobodenie a ne-
zévislost’ svojho néroda, ale aj za oslo-
bodenie a nezavislost’ cloveka vobec.

G indhike zbrave:

PRAVIA - SATYAGRAHA
Satyagraha je Gandhiho nova for-
ma boja - v boji za slobodu Indie, ¢i
ovel’a viac v boji Zivota. Satya zname-
na pravdu, agraha znamena uchope-
nie ¢ipevné drzanie. Satyagraha teda
znamena “neomylné pridrziavanie sa
pravdy” alebo uchopenie pravdy, do-
veru v pravdu alebo heslovite “silu
pravdy”. Satya sa prakticky neda pre-
lozit’: neznamena len pravdu, ale skor
pravdivost’, ktori Gandhi pokladal za
koren vSetkych cnosti, pretoze vsatya
je skryty sanskritsky koren sat (=pravé
Bytie). Pre Gandhiho je Satya srdcom
vSetkych veci - identicka s Bohom.
“Moje hladanie ma v modlitbach
priviedlo k poznaniu, ze Boh je Prav-
da. Preto je Pravda mocnejsia ako
kazda moc sveta a Ziaden iny pros-
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kej viery a nezlomnej vole. “Neubli-
Zovanie” (ahimsa) je zbrarnou udat-
ného”, lebo ahimsa vyzaduje silu a
odvahu a nedovol'uje odplatu. “Mec
mozno stratit, ale nie statocnost, s
ktorou clovek zomiera bez toho, aby
sam udrel.” Ahimsa je protinasilie,
nie v zmysle nasilia proti nasiliu, ale
vtom, Ze nasilie nasilnika sa pripravi
o ucinok. Lebo ¢o zmdZze nasilie proti
Pud’om, ktori sa ni¢im nenechaju za-
strasit,, pretoze sa ni¢oho viac neboja;
ani straty majetku, ani zdravia, slo-
body ani zZivota? “Méoj nepriatel ma
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triedok nedokaze to, co zmoze Prav-
da.”

Nejde tu teraz o to pouzivat’ ostrie
intelektu ako zbran namiesto brachial-
neho fyzického nasilia, ale o nasadenie
Pravdy a Lasky, Cize tych sil, ktoré
pozdvihuju ¢loveka zo sveta dzungle,
v ktorom plati pravo silnejSicho, do
sveta l'udi. Prava satyagraha je disci-
plina, ktord vyzaduje zachovavanie
pravdivosti nie v prvom rade od pro-
tivnika, ale predovSetkym vo vztahu
k sebe samému. Pravde a spravodli-
vostisa na ceste do protivnikovho srd-
canesmu postavit’ do cesty ziadne na-
silné ¢iny z nasej strany.

Ako Gandhi vzdy zdoranoval, nej-
de tu len o pasivny odpor, ktory je
zbraniou slabych, ktori zatial' nedis-
ponuju silnej$imi zbranami. Pasivny
odporca neodmieta nasilie z principu,
ale len takticky. Avsak satyagrahi re-
zignuje na nasilie, pretoze z nasilia
nikdy nemoze vzniknut’ ni¢ dobré. To
nebranilo Gandhimu povedat, ze ti,
¢o na nasilie veria, by sa mali d’alej
cviCit' vpouzivani zbrani: “Radsej by
som videl, keby India siahla k zbra-
niam, aby branila svoju Cest, ako by
mala zostat bezmocnym svedkom
svojho zneuctenia.” Len ti, ¢o skutoc-
ne veria v silu pravdy, spoznaju, Ze
nenasilie ma nad nasilim obrovsku
prevahu, lebo sila cloveka neprysti z
jeho telesnych schopnosti, ale z hibo-

moze zabit, rozdrvit, ak chce. V tom
pripade ziska moje bezduché telo, nie
vSak moju poslusnost. Nakoniec som
potom vitaz ja, nie on, lebo jemu sa
nepodaril pokus nalozit so mnou
podla svojej vole.” Tak je satyagra-
ha bojom, ktory musi byt vybojovany
na viacerych rovinach: Odporu navo-
nok predchéadza odpor dovntitra - proti
svojej vlastnej zbabelosti a slabosti.
Vsetko, ¢o zatemiuje pravdu, musi
zmiznut'. Pre loz, klam alebo ¢iru tak-
tiku tu nie je Ziadne miesto.

MoDLITEA

NajdolezitejSim bojovym pros-
triedkom je pre Gdndhiho modlitba,
ktoréd prysti z Cistej nevyhnutnosti:
“Modlitba je taka nepostradatelna
pre dusu ako potrava pre telo. Vskut-
ku potrava pre telo nie je ani taka
potrebna ako modlitba pre dusu. Le-
bo post je casto potrebny na to, aby
sa telo udrzalo zdravé, avsak nieco
ako pést od modlitby neexistuje.”
Modlitba must tryskat’ z ¢istého srdca,
lasky a pokory. Forma modlitby ako
taka nie je rozhodujica - ale len jedno:
“Nenechajte ducha bludit' v dialke,
zatial¢o pery drmolia vonkajsie for-
mulky. ” Tak sa Gandhimu z modlitby
stava nevyCerpatelny rezervodr sily a
prostriedok na ocistenie srdca, ktory
nikdy nezlyha.
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Tak ako sa z modlitby moze stat’
len ¢isto mechanicky vonkajsi prejay,
moze sa aj z hladovky stat’ ¢isto me-
chanické mucenie tela. Takéto me-
chanické cvicenia su bezcenné; do-
lezity je len duchovny postoj. Prav-
daze aj mechanicky post moze pod-
porit’ o¢istu organizmu, ale nebude
pdsobit’ na dusu. Post poskytuje pri-
lezitost’ cviCit’ vladu ducha nad telom.
To je vSak mozné len vtedy, ked’ je
telesny post spojeny so spravnym du-
chovnym postojom, duchownym pos-
tom: post je neuzitoény, ked nie je
sprevadzany nepol’avujucim Gsilim o
sebaovladanie. Lebo vasne a Ziados-
tivost’ m6zu byt nakoniec prekonané
len sebasktsanim a doverou v Boha.
Diéta a post su pritom len sprievodné
podporné prostriedky. Gandhiho post
teda nie je ziaden hladovkovy Strajk a
nikdy sa ani nesmie chapat’ ako zjem-
neny natlakovy prostriedok “potrh-
16ho” politika. Umysel a ciel’ Gandhi-
ho postovvzdy zostavaji len duchov-
na posila a o¢ista samotné. Hladovka
bola jeho odpoved’ou aj na ozbrojené
vystrelky na strane Indov - pokanie v
zmysle oCisty. Postom chcel Gandhi
vyrovnat’ a odpykat’ nepravost’: narod
sa mal stat’ vnutorne disciplinovanej-
§im a celé hnutie sa malo ocistit’. “Ka-
Jjucnik sa spolieha celkom na svojho
Boha. Pokanie nepodnika lahkovaz-
ne, nie v hneve a urcite nie aby dosia-
hol osobné vyhody... A vzdy sa pred-
poklada osobnad cistota ako aj Ziva
vierav pravdu a nendasilie. Oc¢ividne
nezostava pri takom pokani Ziadne
miesto pre nejaku ctiziadost.” Gand-
hi nikdy nehladoval z ¢irej politickej
taktiky, ale vzdy len na pokyn tichého
vnutorného hlasu, “the still small
voice”.

Vsetka tato sebadisciplina - alebo
lepsie sebakontrola - nema pre Gand-
hiho ziadnu cenu sama osebe, ale len
ako prostriedok k ciel'u. Ide o to ziskat’
uplnt kontrolu nad myslenim, recou
a konanim (=trojaka Cistota) tak, aby
duch panoval nad telom. Je to odda-
nost’ Bohu, nabozensky ukon ociste-
nia vnutra, aby Boh (Pravda) sama v
flom mohla vladnut’. Sebakontrola je
prisatyagrahe osobitne dolezita. Ne-
reagovat’ na urazky hnevom a uraz-
kami, na nasilie nasilim, predpoklada
ovladnutie vlastnych pocitov. Len ten,
kto sa naucil drzat’ seba samého za

kazdych okolnosti na uzde, zachova
sinadhl’ad aj vkritickych momentoch.
Podla staroindickej mudrosti o subli-
macii energii, ktora hovori, ze ener-
gia, ktora ma byt’ vedena do urcitého
smeru, nemoéze sucasne odtekat’ inym
smerom, bolo Gandhimu naprosto
jasné, Ze vsetky energie st v tomto boji
pravdy (satyagraha) nalichavo potreb-
né a nesmu sa premarnovat’ na uspo-
kojenie va$ni. Gadnhi hovoril: “Seba-
prekonanie je zakonom nasho bytia!”
apredsa mu pripadalo “stat’ sa panom
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nad svojimi vlastnymi sklonmi a taz-

bami d’aleko t'azsie ako dobytie sveta
silou zbrani.”

NABOZeNSTVO A
POLITIKA

Gandhi podnikol dobrodruzny po-
kus spojit’ nabozenstvo a politiku do
jedného celku. Lebo uz vtedy bolina-
bozenstvo a politika v Indii - ako aj
vsade inde - dve celkom protichodné
vecl. Tilak, vodca indického hnutia za

oslobodenie az do roku 1920, politik
v zvyCajnom zmysle slova, zvykol ho-
vorievat’, ze politika nie je ni¢ pre sdad-
huov (zboznych muzov), lebo v politi-
ke je vSetko dovolené. V tomto zmysle
nie je Gandhi ziaden politik. Praktiky
zauzivané v politike boli jeho Cisté-
mu instinktu a celej prirodzenosti proti
srsti. A predsa bol povolany na ¢elo
svojho naroda, aby rozhodujucim spo-
sobom zasiahol do indickej politiky.
Vzdy, ked’ sa ziSla narodna rada, mu-
sel rozhodovat’ o tom, ¢o urobit’, ¢oho
sa vzdat’ a aky postoj zaujat’ vo vzta-
hu k Anglicku. “Co sa tyka méjho
vodcovstva, je dané zvnutra. Nikdy
som sa on neusiloval, ovela skor mi
pripadlo prirodzene ako vysledok
vernych sluzieb. Takyto druh vodcov-
stva moze c¢lovek rovnako malo od-
mietnut’ alebo od seba odhodit ako
farbu viastnej koze.” Gandhimu teda
nezostalo ni¢ iné, ako sa sam vyjadril,
bojovat’ proti hadovi politiky, hadowvi,
ktory svojimi sluckami vSetko ovija.
Vyslobodenie z toho je napriek najvac-
Siemu Usiliu sotva mozné. Preto du-
fal “...Ze so sebou neprinasam Ziadnu
politiku, okrem politiky pravdy a
nenasilia.”

MArATIMA

Gandhi nam ukazal naprostu jed-
notu ucenia a zivota, myslenia a by-
tia. Jeho neuveritel'na sila koncentra-
cie - vmysleni a konani - nickol’kokrat
znasobila silu tohto fyzicky slabého
muza, takze sa stala silou mohutného
vel'toku. Mozno to ho urobilo mahdt-
mom, vel'kou dusou Indie. A predsa
sam seba nikdy nevidel ako mahd-
dtmu, ale len ako na alpa-atmu (ako
malého, slabého cloveka), ktory vSak
hl'ada pravdu. ISiel po ceste satyagra-
hy, na ktorej vidiet’ stopy len zriedka-
vo, pohl'ad nepretrzite uprety do slnka
Pravdy.

“Znova a znova pred nami uhyba
ciel, ked je uz na dosah ruky. Cim
VAcsi pokrok, tym vicsie poznanie
nasej nedokonalosti. Zadostucinenie
spociva v usili, nie v dosiahnuti. Usi-
lie je najvdcsim vitazstvom. A hoci
aj viac ako inokedy vidim, ako d'ale-
ko som od ciela, zostava predsa za-
kon dokonalej Lasky a Pravdy za-
konom maojho bytia. A kazdy mylny
krok ma ma povzbudit len k este
vdcSiemu usiliu.”

Barbara Fripertinger, Nova Akropolis
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